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"E NECESSARIO QUE PRATICAS DE EDIFICACOES MAIS EFICIENTES FACAM
PARTE DOS PLANOS DIRETORES DAS CIDADES E DOS CODIGOS DE OBRA”

Prof. Alberto Hernandez Neto

Prof. Alberto Hernandez Neto — Crédito do professor

CICS - Poderia nos explicar o que é
desempenho energético de uma edificagao
e qual a importancia do projeto
arquitetonico?

Prof. Alberto Hernandez - Desempenho
energético esta relacionado ao uso e
consumo de energia e eficiéncia energética.
O gerenciamento efetivo das instalagoes,
sistemas, processos e equipamentos de
uma edificacdo afeta o desempenho desta
edificacdo. O conceito de avaliacdo de
desempenho se baseia em dois alicerces:
medicdo e comparacdo. No caso da
medicdo, €é necessario terse o0
monitoramento do consumo de energia da
edificacdo e, preferencialmente, dos
sistemas e equipamentos desta edificagdo
(iluminagdo, climatizacdo, elevadores, etc.)
de maneira que se possa diagnosticar quais
sistemas estdo consumindo mais e porqué.
Este conceito vem evoluindo e incorporou a
avaliacdgo do consumo de 4gua e de
residuos, aspecto que foi reforcado em
funcdo das crises hidricas que vivemos e
estamos vivendo. Nos ultimos dois ou trés
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anos, este conceito de desempenho foi
ainda mais ampliado com o olhar para o
usuario e como este usudrio se relaciona
com a edificacdo. Nesta etapa da evolugao
do desempenho, as condi¢des de conforto
térmico, luminico, acustico e de qualidade
do ar interior tornaram-se  mais
importantes. No caso de pandemias (como
estamos vivendo hoje), o aspecto de
qualidade do ar interior ganhou muita
importancia. De forma que hoje deve-se
entender o desempenho de uma edificacao
de forma integrada (energia, dgua, residuos,
conforto do usudrio). Deve-se ressaltar o
importante  papel que o projeto
arquitetdnico tem neste cenario pois a
definicdo dos materiais da envoltdria, a
relacdo area envidragada e parede (em
inglés WWR), orientacdo da edificagdo e
demais pardametros arquitetonicos afetam
significativamente o desempenho global da
edificacao.

CICS - Como devemos projetar hoje para o
enfrentar as questées climaticas do futuro.
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Como devem ser pensados os cenarios da
mudanga climatica?

Prof. Alberto Hernandez - Com o conceito
de desempenho mais amplo apresentado
na questdo anterior, deve-se acrescentar
que ja estamos vivendo os efeitos da
mudanca climdatica que, em menor ou maior
grau, afetardo significativamente o
desempenho global da edificacdo. Os
cenarios de mudanga climdtica sdo
previsdes de como a temperatura, radiacao
solar e poluentes se comportarao no futuro.
Os modelos dos cendrios de aquecimento
global podem impor aumentos de consumo
das edificagbes, em particular, dos sistemas
de climatizacdo. Dessa forma, devemos
pensar os projetos das edificacdes de hoje
(que estardo de pé daqui a 20, 30 ou 50
anos) e terdo que lidar com estes aumentos
de temperatura buscando solu¢des mais
eficientes que operem de forma eficaz com
uma manutenc¢do bem feita, sendo que as
solucGes a serem adotadas dependerdo da
tipologia da edificacdo e da sua localiza¢do
geografica.

Um efeito que estamos sofrendo
atualmente é que as concessiondrias de
energia elétrica ja consolidaram uma
mudanca no perfil de consumo de energia
em que o pico de energia ocorria entre
17:00 e 20:00 e agora verifica-se um novo
pico entre 14:00 e 16:00, associado
diretamente ao consumo de sistemas de
climatizacao.

Estudos realizados, por exemplo, na regido
de Cuiaba mostram que residéncias que
atendem  critérios de normas de
desempenho terdo temperaturas internas
acima de 30°C independe da aplicacdo de
estratégias para reduzir estes niveis de
temperatura de forma passiva (aumento de
inércia térmica, sombreamento, etc.).
Assim, para garantirmos conforto térmico
teremos que lancar mao de solugdes ativas,
ou seja, uso mais intenso de climatizagao,
que tera os efeitos ja mencionados

CICS - E em relagdo ao estoque imobiliario
existente? Como devemos retrofitar/
adaptar os edificios existentes em fungao
das mudangas climaticas?

Prof. Alberto Hernandez - O estoque
imobilidrio atual consiste em um desafio e,
ao mesmo tempo, um campo de enorme de
oportunidades. O retrofit das edificagdes
tem como grande desafio as restricdes
fisicas da estrutura da edificacdo e de sua
implantacdo mas que, com criatividade e
diversas tecnologias que ja temos
disponiveis, é possivel dar respostas para a
melhoria do desempenho das edificages
existentes levando-se em conta os efeitos
da mudanca climatica bem como as
mudancas de habito que provavelmente
virdo em funcdo de crises como a que
estamos vivendo com a pandemia. As
solucdes que podem ser adotadas para este
parque imenso de edificagbes sdo muito
dependentes também de cada tipologia e
do estado das edificagdes, ou seja, como a
edificagdo foi mantida ao longo dos anos.

CICS - No Brasil, existe alguma politica
publica neste sentido?

Prof. Alberto Hernandez - Existem
programas como Selo Procel e o PBE Edifica
que incentivam a producdo de
equipamentos mais eficientes e a
construcdo de edificagGes mais eficientes. O
gue falta é mais incentivo do governo para
intensificar a adoc¢do de certificacbes e
normas que buscam o melhor desempenho
das edificacdes. As primeiras leis que, de
alguma forma, tentavam direcionar a
construcdao de edificacdes mais eficientes
surgiram em 2001. Desde entdo, diversas
leis ja foram criadas para incentivar a
construcao de edificacdes mais eficientes,
mas a adocao de certificagdes é voluntaria,
principalmente para edificacdes comerciais.
Atualmente ndo temos a obrigatoriedade
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de adogdo de medidas de redugdo de
consumo de energia ou da aplicacdo de
certificagbes em edificios comerciais,
representando uma grande parcela de
consumidores de energia e terdo um grande
impacto no consumo de energia no futuro.
Para que haja um efeito significativo na
melhoria do desempenho das edificagbes, é
necessario que estas praticas de edificacdes
mais eficientes facam parte dos planos
diretores das cidades e dos cddigos de obra
em conjunto com fiscalizacdo para permitir
o0 crescimento e a manutencdo de
edificacdes mais eficientes de modo a
podermos enfrentar os desafios que o
futuro nos reserva.

Paises como Espanha, Franca e Inglaterra
sdo exemplos de paises que incluiram nos
seus cédigos de obra com muito sucesso.

Para a construcdo de residéncias no
Programa Minha Casa Minha Vida ja obriga
o uso de coletores solares para
aquecimento de 4gua, mas ndo para
producdo de energia, que reduziriam as
demandas de energia e reduziria a emissao
de CO2. As normas brasileiras de
desempenho estdo passando por uma
revisdo para incorporar aspectos de
eficiéncia energética, de forma a orientar os
projetos arquitetonicos para melhorar o
desempenho de residéncias.



